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一、 緣起 

我從小到大都沒有離開過台灣求學，一直沒有機會學習國外的專業知識。

我認為在現今的社會，除了碩士文憑外，具備一定的海外學習經驗也是不可或

缺的重要指標。此外，我也一直想要脫離熟悉的環境，離開父母親、家人、朋

友的保護傘，培養在陌生環境獨立自主的能力。這次申請坐落於韓國首爾的京

畿大學，首爾是與國際接軌的大都市，生活機能便利，有著龐大的國際影響力。

京畿大學更是具備良好國際化能力的綜合大學，除了英語授課的環境外，京畿

大學更富有優質的教育資源和豐富的高等教育課程。此外，京畿大學為了外國

留學生的生活便利，設立了現代化的宿舍與提供首都圈內的語言學院中性價比

較高的語言學院，相信我能夠在京畿大學的求學過程中，探索自我，培養我獨

立自主且與國際文化接軌的能力。 

 

機場的照片 回國太陽超大 
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二、 研修學校簡介 

2020 年 QS 亞洲大學排名中位列韓國大學第 59 位，亞洲五百強。 

於 1962 年開設的觀光學系，是亞洲開設最早、韓國最具名氣的專業之一，

並且在藝術設計、媒體影像、經營貿易等專業也享有較高聲譽。 

 

宿舍有 22 層樓高 

 

 

 

第一天抵達學校參加說明會 

 

百年難的一見的初雪 

雪竟然高到我的大腿 
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三、 國外研修之課程學習(課內) 


���� Korean Cultures and Etiquettes for Foreigners 韓國文化

和外國人禮儀 

這是我最喜歡的一門課，主要是說韓國的文化和禮儀與外國人的差

異，像是台灣人的數字比法就跟韓國、日本、越南不一樣，還有像是節

慶的差異或是新娘的婚紗與婚禮，還有葬禮以及上下級關係的手勢與話

術等等，每個國家都不同，能夠更清楚瞭解文化與禮儀差異；老師會介

紹韓國的文化與歷史，像是慶洲的天馬琢或是釜山的大海又或者民俗村，

每當老師介紹哪裡時，我會趁著假日或是連假，坐著大眾運輸(像是

KTX 、itx ) 去參觀老師上課時提到的地方，能夠更深入瞭解韓國的文化

與歷史且更有映像，讓我在這段交換的時間更有價值與回憶。 


���� Practical Korean for Foreigners 外國人實用韓國語 

這門課挺困難的，主要是上文法與比較專有名詞和外國人不會用的

單字，每次上完課回到宿舍都要花上一整晚來複習老師說得內容，對我

來說比較吃不消，但是對我的韓文能力進步的更快，每天都沉浸在韓文

的世界，讓我認識了更多韓國人，而且他有分組討論，也認識了越南、

俄羅斯、中國、日本等等的朋友，我也很喜歡老師，我很幸運兩門課都

是同一個老師，每次我們下課了都還會一起聊天散步，我們會分享很多

所見所聞，我會分享我去的地方，老師也分享他去的地方，回憶滿滿的。 
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����語學堂 

每個禮拜星期一到星期五，從早上八點一直到下午一點，每天還得

從宿舍一路往山上爬到教室，下雨天的時候總是擔心滑倒，怕從山上一

路滾到山下，但是語學堂是打好韓文基礎最最最重要的關卡，老師會很

耐心教發音與認真挑出問題，也是最好學習韓文的地方，每天高強度的

接觸韓文，雖然很累但是收獲也很多，痛與快樂並存，且語學堂也是可

以認識很多朋友的地方，且大家水平差不多，溝通上也沒有太大的問題。 

  

回宿舍路上的楓葉 
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四、 國外研修之生活學習(課外) 


����TaLK 家教 


���� 國際事務處舉辦的活動，運動會、樂天等等等 

    

樂天遊樂園 認識的韓國人與馬來西亞人    運動會認識的韓國朋友 

 

參加語學堂的班遊 與同學一起去 愛寶樂園 
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����旅遊 (我去過非常多地方 連韓國人多不知道的地方也去過) 

     

南北邊境線遊船與參觀非軍事區      和談林賞楓完去完滑波 

    

   和談林  賞楓     釜山 海雲台 海邊 
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五、 研修之具體效益(請條列式列舉) 

1. 認識很多韓國人朋友，到目前都還有連絡。 

 

2. 體驗韓國文化，到韓國民俗村，到慶州體驗韓屋以及參觀不少韓國傳

統文化表演及建築物。 

 

民俗村 民俗表演 

 

慶洲 月精橋 
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慶洲 傳統韓屋 晚上有如大冒險 非常的偏僻 

 

華城行宮參觀韓國傳統文化 

 

景福宮 體驗韓服  
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3. 韓語跟英文進步了不少。 

4. 參加家教 TALK，除了能賺取一點生活費外，學習韓國文化韓語的同

時，也推廣中文及中華文化，達到文化語言交流。 

       

 2024 年秋季學期的 Talk 計畫證書      與 Tutter 合照 

5. 獨立性，這次出國真正的一個人生活了一陣子，脫離了舒適圈，從一

開始的不會搭地鐵，到現在韓國交通達手，甚至體驗過獨自旅遊，被

韓國朋友們說我很厲害。 

 

6. 與韓國的老師保持著良好的關係，韓國老師也給予我很大的幫助，不

管是學業上的還是生活上。 
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六、 感想與建議 

這次韓國交換對我來說非常可貴且印象深刻的過程，我有所

學習成長也創造了許多美好回憶。很感謝家人的支持與鼓勵，讓

我很幸運地展開這次交換，有機會看到不同於日常的多種面貌，

還能參與韓國的語學堂，甚至打破語言的障礙，認識很多韓國人，

還很幸運地碰到韓國百年難得一遇的大初雪；我也去了非常多地

方旅行包括大邱、慶洲、釜山、水源、首爾、全州、長泰山、江華

島、雪嶽山、南怡島、青陽、龍仁等等等等，去了非常多地方，而

且我都獨自去，沿途認識了不少旅伴，像是美國外交官、香港人、

韓國人、新加坡人等等，獨自旅遊可以看到更多事情與回憶。 

 


